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Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности формируется МБОУ ПГО 

«Первомайская ООШ» и направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Цель занятий внеурочной деятельности: создать условия для 

-позитивного общения обучающихся;  

-проявления интереса к внеклассной деятельности, формирования общей 

культуры;  

-развития инициативы, самостоятельности, ответственности у обучающихся;  

-формирования активной жизненной позиции 

Внеурочная деятельность позволяет решать ряд важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка к школе;  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребёнка;  

- учесть индивидуальные и возрастные особенности обучающихся. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 

заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве 

учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной 

образовательной программы образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности предполагается, что в этой 

работе принимают участие все педагогические работники данного 

учреждения: директор, заместители директора по УВР и ВР, учителя 

начальной школы, педагог-организатор, учитель физической культуры,  



 

библиотекарь, а также социальные партнеры: специалисты центра 

культуры и досуга п. Первомайский, БИЦ п. Первомайский, ДЮСШ. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняет, как правило, классный руководитель, который взаимодействует с 

педагогическими работниками, организует систему отношений через органы 

самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как 

художественные, культурологические, филологические, хоровую студию,  

школьные спортивные секции, конференции, олимпиады, экскурсии, 

соревнования, научные исследования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Формы организации внеурочной деятельности 

Общеинтеллектуальное – участие в конкурсах стихов, рисунков, викторин 

(очных, заочных), конкурсах интеллектуального характера, научно-

практических конференциях, защиты проектов 

Общекультурное – беседы, конкурсы, ролевые игры, изучение этикета, 

практикумы 

Социальное – беседы, конкурсы, участие в акциях, встречи с интересными 

людьми, выпуск листовок, газет, участие в организации праздников 

Духовно-нравственное – беседы, творческие конкурсы, участие в 

организации праздников, акции. 

Спортивно-оздоровительное – беседы, спортивные конкурсы и праздники, 

физминутки, экскурсии, походы, игры на свежем воздухе. 



  ФГОС общего образования определяют общее количество часов 

внеурочной деятельности на каждом уровне общего образования, которое 

составляет: до 1350 часов при получении начального общего образования;  

до 900 часов при получении основного общего образования.  

Указанный объём часов реализуется как в учебное, так и в каникулярное 

время (походы, поездки, экскурсии, соревнования, классные часы, конкурсы 

и т.д.). Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

План  состоит из 5 относительно самостоятельных разделов, каждый из 

которых предполагает организацию определённого вида внеурочной 

деятельности и направлена на решение своих собственных педагогических 

задач. 

 

План внеурочной деятельности для 1-4 класса: 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов по 

классам 

Всего 

часов 

1 2 3 4 

Общеинтеллекту-

альное 

Умники и умницы 1 1 1 1 4 

Конструирование 1 1   2 

Бумагопластика    1 1 2 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Общекультурное Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

2 1 1 1 5 

Духовно-

нравственное 

Кукольный театр 1  1 1 3 

Изостудия   1 1 1 3 

Вокал   1  1 2 

Социальное  Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Народные игры 1 1 1 1 4 

Ритмика   1 1  2 

 Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

2 1 1 1 5 



Всего за неделю  10 10 10 10 40 

ЗА ГОД  330 340 340 340 1350 

 

План внеурочной деятельности для 5-8 класса: 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов по 

классам 

Всего 

часов 

5 6 7 8 

Общеинтеллекту-

альное 

Избранные 

вопросы 

математики 

1 1 1 1 4 

Сложные вопросы 

в обществознании 

 1  1 2 

Многообразие 

организмов 

  1 1 2 

История в лицах   1 1 2 

Общекультурное Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Социальное  Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол» 1 1 1 1 4 

 Реализуется через 

воспитательную 

деятельность 

1 1 1 1 4 

Всего за неделю  6 7 8 9 30 

ЗА ГОД  180 210 240 270 900 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Материально-техническое обеспечение: 

В МБОУ ПГО «Первомайская ООШ» имеются необходимые условия для 

реализации внеурочной деятельности: 

- спортивный зал со спортивным инвентарем, в том числе с  инвентарем для 

организации спортивных праздников и конкурсов 

- библиотека 

- музыкальная техника 

- компьютерная техника в каждом классе, проекторы 

- подключение к сети Интернет 

- непосредственная близость БИЦ и дома культуры п.Первомайский 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности: 

- развитие индивидуальности каждого ребенка в процессе самоопределения в 

системе внеурочной деятельности 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, 

об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе), понимания социальной реальности и повседневной 

жизни 

- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям 

общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом 

- воспитание уважительного отношения к своему селу, школе, семье, 

близким  и т.д. 

- формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской 

компетентности  

- формирование у детей навыков здорового образа жизни 

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом 

 

 

 



 

СЕНТЯБРЬ 

№ Название мероприятия Направление  Ответственный 

1 Торжественная линейка посвященная Дню знаний Социальное  Педагог-организатор 

2 Месячник по ГО и ЧС 

- Тематические классные часы 

- Учебная эвакуация 

- Акция «Молодежь за БДД» 

- Общешкольное мероприятие «Будь готов» 

- Общешкольный «День здоровья» 

Спортивно-оздоровительное Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор 

3 Акция «Свеча памяти» ко дню солидарности в борьбе 

с терроризмом 

Духовно-нравственное Зам. директора по ВР 

4 Легкоатлетический массовый забег посвященный 

декаде бега 

Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

5 Массовая зарядка «Зарядись энергией» ко Дню 

трезвости 

Спортивно-оздоровительное Актив школы 

6 Акция «Алкоголь – жестокий ЯД» ко Дню трезвости Спортивно-оздоровительное Педагог-организатор,  

Школьный волонтерский 

отряд «»Прометей» 

    

7 Участие во Всероссийской акции «Зеленая Россия» Социальное  Школьный волонтерский 

отряд «»Прометей» 

8 Квест – игра для 1-4 класса «Щи да каша – пища 

наша» 

Спортивно-оздоровительное Педагог-организатор 

9 Конкурс рецептов «Бабушкины секреты» Духовно-нравственное  Педагог-организатор 

10 Акция «Белый журавлик» к международному Дню 

мира 

Социальное  Педагог-организатор, 

Актив школы 



11 Единый классный час для 1-9 класса «Голубь Мира» Социальное  Классные руководители 

12 Спортивно-развлекательное мероприятие «Три 

поколения» ко дню пожилого человека 

Спортивно-оздоровительное 

Духовно-нравственное 

Учитель физкультуры 

Актив школы 

 

ОКТЯБРЬ 

№ Название мероприятия  Направление  Ответственный  

1 «День пожилого человека» 

- Акция «Из детских рук частичку теплоты» 

- Фотовыставка «Мои любимые бабушка и дедушка» 

- Акция «Добро сердец» (посещение Комаровского 

интерната)   

- Выпуск газеты  «Днем мудрости зовётся этот день» 

- Конкурс рисунков «Лучшие друзья – дед, 

бабуленька и я!» 

- Операция «Примите наши поздравления»  

Духовно-нраственное Зам. директора по ВР 

Классные руководители  

2 Праздничный концерт ко Дню учителя «Мой добрый 

учитель»  

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

3 День чтения – 2018 (областная акция) Общекультурное Сельский библиотекарь,  

зам. директора по ВР 

4 Конкурс рисунков «Сердцу милая родина»  

для 1-4 класса 

Общекультурное  Учитель ИЗО 

5 Организация сбора вещей и необходимых 

гигиенических принадлежностей для сирот и 

малоимущих семей  

Социальное  Школьный волонтерский 

отряд «»Прометей» 

6 Школьные соревнования по баскетболу  Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

7 Творческий конкурс «Мисс Осень и Мистер 

Листопад» для 5-9 кл. 

Общекультурное  Педагог-организатор 



8 Осенний бал «Осеннее очарование» для 1-4 класса Общекультурное  Педагог-организатор 

9 Дружеские встречи по баскетболу со Скатинской 

школой 

Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

10 Эстафеты для 1-4 класса Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

11 Конкурс творческих работ «Литературное 

консервирование» 

Общекультурное  Сельский библиотекарь,  

Учитель ИЗО 

12 Творческий конкурс «Милый сердцу уголок»  

для 7-9 класса  

Духовно-нравственное Зам. директора по ВР 

13 Муниципальный сбор актива «Начни с себя!»   

 

НОЯБРЬ 

№ Название мероприятия Направление  Ответственный  

1 «День народного единства» 

- Оформление информационного стенда 

-Тематические классные часы ко Дню народного 

единства 

- Информационно-познавательный час «Имя ближе, 

чем Россия не сыскать» 

Духовно-нравственное Классные руководители 

Педагог-организатор 

2 Общешкольное мероприятие «Возьмёмся за руки 

друзья» к международному дню толерантности 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

3 «День правовой помощи детям» 

- Выставка рисунков «Я рисую свои права» 1-4 класс 

- Единый классный час «Детские права» 1-9 класс 

- Круглый стол «Ты имеешь право» 7-9 класс 

- Обновление информации в школьном уголке 

Правовой помощи 

- Совет профилактики 

Социальное Классные руководители 

Инспектор по ЗПД 



-Консультирование родителей «Мои обязанности , 

права и желания» 

4 «День Матери» 

- Выставка рисунков и поделок «Мама – солнышко в 

доме» 

- Праздничная концертная  программа «Мама, милая 

мама, как тебя я люблю!» 

Духовно-нравственное Классные руководители 

Педагог-организатор 

5 Дружеские встречи по волейболу со Скатинской 

школой 

Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

6 Соревнования по волейболу, приуроченные к 

Международному дню отказа от курения 

Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

7 Флеш-моб «Макароны» Спортивно-оздоровительное Актив школы 

8 Выставка «Мы все можем» для детей с ОВЗ Социальное  Зам. директора по ВР 

9 Соревнования по баскетболу Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

10 Акция «Тепло сердец» Социальное Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

11 Ориентированная игра «Дела житейские» (1 тур) 

для 8-9кл. 

Общеинтеллектуальное  Педагог-организатор 

12 Заочная краеведческая викторина, посвященная 

100-летию дополнительного образования  

для 5-9 кл. 

Общеинтеллектуальное Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

 

ДЕКАБРЬ 

№ Название мероприятия Направление  Ответственный 

1 1 декабря- день борьбы со СПИДом 

- урок-игра «Мне не все равно … а тебе!» 8-9кл. 

- акция «Красная ленточка» (символ понимания 

Социальное Педагог-организатор 

Волонтерский отряд 

«Прометей» 



борьбы со СПИДом) 

-просмотр и обсуждение видеороликов «Чума XXI 

века» 

2 Оформление информационного стенда к Дню 

неизвестного солдата, Дню героев Отечества, Дню 

Конституции РФ 

Духовно-нравственное Зам. директора по ВР 

Актив школы 

3 Общешкольное мероприятие «Есть память, которой 

не будет конца» 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

4 9 декабря – день героев Отечества 

- Урок мужества «Памяти павших будьте достойны» 

- Диспут «Служить Отечеству суждено тебе и мне» 

для 8-9 кл. 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Классные руководители 

5 12 декабря – день Конституции РФ 

- флеш-моб «Россия священная наша держава…» 

- конкурсно-игровая программа «Моя Россия» 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Актив школы 

6 Новогодние утренники 

- Утренник для 1-4 кл. 

- Новогодний вечер для 5-9 кл. 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

7 Открытие лыжного сезона Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

8 Соревнования по шашкам Общеинтеллектуальное Учитель физкультуры 

9 Кулинарное шоу «Моё питание – здоровье моего 

организма» 

Спортивно-оздоровительное Педагог-организатор 

10 Выставка детского декоративного творчества 

«Рождественские подарки» 

Духовно-нравственное Учитель ИЗО 

11 Акции «Покормите птиц зимой»,  

«Сбережем красавицу ель» 

Духовно-нравственное Классные руководители 

12 Фотоконкурс «Природа – источник вдохновения» Общекультурное  Классные руководители 

13 Заочный краеведческий конкурс для младших Общеинтеллектуальное Классные руководители 



школьников «Урал – опорный край державы», 

посвященного 80летию уральского писателя  

Крапивина В.П. 

 

ЯНВАРЬ 

№ Название мероприятия Направление  Ответственный  

1 Акция: «Рождество вместе!» Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Классные руководители 

2 Фестиваль «Театр – сказочная страна» посвященный 

году Театра в России 

Общекультурное Педагог-организатор 

Классные руководители 

3 Рождественский шашечный турнир - 2019 Общеинтеллектуальное Учитель физкультуры 

4 Тематическая линейка «И помнит мир спасенный». 

Блокада Ленинграда 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

5 Конкурс школьных стенгазет «Память нашу не 

стереть годами!» 5-9 класс 

Общеинтеллектуальное Классные руководители 

6 Поход выходного дня на лыжах Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

7 Конкурс газет среди учащихся 5-9 классов «О 

вкусной и здоровой пище». 

Спортивно-оздоровительное Классные руководители 

8 Информационно-просветительская программа, 

посвященная жизни и творчеству Д.А. Гранина «Я не 

только писал, я еще жил» 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

9 Книжная экспозиция, посвященная творчеству 

писателя «Даниил Гранин: солдат и писатель» 

Общекультурное Школьный библиотекарь 

10 Ориентированная игра «Дела житейские» (2 тур)  

для 8-9 кл. 

Общеинтеллектуальное Педагог-организатор 

 



 

ФЕВРАЛЬ 

№ Название мероприятия Направление  Ответственный  

1 Классные часы посвящённые Дню Защитников 

Отечества, Дню воинов интернационалистов, Дню 

юного героя антифашиста 

Единый классный час для 8-9 класса «Последний 

солдат», к 100 - летию Д.А. Гранин 

Духовно-нравственное Классные руководители 

2 Оформление информационного стенда ко  Дню 

Защитников Отечества, Дню воинов 

интернационалистов, Дню юного героя антифашиста 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Актив школы 

3 Общешкольное мероприятие «Боль Афгана», 

посвященное  

30 -летию вывода войск из Афганистана 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Актив школы 

4 Игровая программа для 1-9 кл. «Вперед мальчишки» Спортивно-оздоровительное Педагог-организатор 

Актив школы 

5 Смотр строя и песни «Пою тебе моё Отечество» Духовно-нравственное Педагог-организатор 

Классные руководители 

6 Соревнования по волейболу памяти Петра Давыдова Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

7 «Лыжня России» Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

8 Интеллектуально-конкурсная игра «Вперед, 

мальчишки!» для 5 кл. 

Общеинтеллектуальное Педагог-организатор 

9 Конкурс патриотической песни «Все это моя 

Россия…» для 1-9 кл. 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

 

 



 

МАРТ 

№ Название мероприятия  Направление  Ответственный  

1 Акция «Примите поздравление» поздравление 

женщин – пенсионеров с Международный женским 

днём 

Общекультурное Классные руководители 

2 Концерт – сюрприз «Две звезды» к Международному 

женскому дню 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

3 Флеш - моб «2019 – год театра» Общекультурное Актив школы 

4 Конкурсная программа «Весеннее очарование»  

для 1-4кл. 

Духовно-нравственное Педагог-организатор 

5 Информационно – познавательное мероприятие для 

5-9 кл. «Такие девушки только в России» 

Общеинтеллектуальное Педагог-организатор 

6 Акция «Молодежь против коррупции!» Общекультурное Актив школы 

7 Школьные соревнования по волейболу Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

8 Весёлые старты для 1-4 класса Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

9 «Турнир поколений» соревнования по волейболу Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

10 Закрытие лыжного сезона Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

11 Сбор актива «Школа вожатого» Социальное  Педагог-организатор 

12 Конкурс «Эко-форум» Общеинтеллектуальное Зам. директора по ВР 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 

№ Название мероприятия  Направление  Ответственный  

1 Акция «Молодёжь за чистоту своего посёлка» Общекультурное Зам. директора по ВР 

Классные руководители 

2 КТД для 1-4кл. «Синичкин день» Общеинтеллектуальное Педагог-организатор 

3 «День смеха» Духовно-нравственное Актив школы 

4 Весёлые старты «В здоровом теле – здоровый дух» 

посвящённый всемирному дню здоровья 

Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

5 Общешкольное мероприятие «Радуга культур» 

посвященное Международному дню культуры 

Общекультурное Педагог-организатор 

Актив школы 

6 Тематические Классные часы по ПДД 1-9кл. Спортивно-оздоровительное Классные руководители 

7 Оформление информационного стенда «12 апреля – 

День космонавтики» 

Духовно-нравственное Актив школы 

8 Конкурс рисунков «Моя вселенная» Духовно-нравственное Учитель ИЗО 

Классные руководители 

9 Поездка в бассейн Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

10 Акция «Мойдодыр» Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

11 Соревнования по волейболу Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

12 Выставка творческих работ детей и педагогов 

«Сердце отдаю детям» 

Духовно-нравственное Зам. директора по ВР 

13 Ориентированная игра «Дела житейские» (3 тур)  

для 8-9 кл. 

Общеинтеллектуальное Педагог-организатор 

14 Экологическая кейс-игра «GreenTeam» для 1-4 кл. Общеинтеллектуальное Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

15 Акция «Марш парков» Социальное  Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

 



 

МАЙ 

№ Название мероприятия  Направление  Ответственный  

1 БУНТ Социальное  Классные руководители 

2 «Майский» легкоатлетический забег Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

3 Митинг «Тем, кто выстоял и победил…» Духовно-нравственное Педагог-организатор 

4 «Вахта памяти» Социальное  Актив школы 

5 Участие в акции «Бессмертный полк» Социальное  Классные руководители 

6 Акция «Свеча памяти» Духовно-нравственное Зам.директора по ВР 

7 Устный журнал «По страницам Великой Победы» 

посвященный 75летию разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в Курской 

битве для 1-9 кл. 

Общекультурное  Педагог-организатор 

Классные руководители 

8 «Школа выживания» Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

9 «Колесо безопасности» Спортивно-оздоровительное Учитель КБЖ 

10 «Последний звонок» Духовно-нравственное Педагог-организатор 

11 Баранниковский забег на 11 км. Спортивно-оздоровительное Учитель физкультуры 

12 Акция «День посадки леса» Социальное Зам. директора по ВР 

 


