YTBEPX]IAIO:
HayanpHHK J1arepsi AHEBHOTO MPeObIBAHHSA
«CosHeuHblit», OpraHH30BaHHBIH Ha Oa3e

MBOY IIMO CO ¢Jepromaiickast OOILLI»
A.M.Yucrtsakosa

Memnio npuroto/sieMbix 611071
(na 10 penn)
ISt ieTeii 1 oApocTKoB B Jarepe anesnoro npebpiBanus «Coneunsliiy,
oprannzosannbiii na 6aze MBOY MO CO «Ilepsomaiickas OOILI»
2025 ron

Bospacruas kareropusi: 12 u crapme Jier

[Tpuem | HaumenoBauue Bec [THineBble BelecTBa DHepreTuyeckas Ne
MHIIH 6mona 6mona | Benxu | Xupsi | Yroesomst 1ICHHOCTb pelenTypsl
Hepeunsi 1 Iens 1
3asTpak | Kama xunxas 200/10 | 6,2 6,1 19,7 158,6 311
(MaHHas)
ByTtepbpon ¢ 30/15/15 12,55 |21,6 16,4 276 3
MacJIOM, CHIPOM
Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0 6,4 26,8 685
Xneb 40 3,06 |0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MIIEHHYHBIH
Banan 100 1.5 0,5 21 96 ITpom.
Hroro 3a 3aBTpaK 610 13,51 | 28,53 | 83,16 651,13
Oben OBowHas 50/50 0,9 0,15 |34 17,5 576
Hape3kKa
(nomupop,
orypet)
Bopi ¢ 250120 | 7,6 7,3 15,9 159,48 116
(acosnsio co
CMETaHOi
Xapkoe no 200 20,1 | 18,7 |17,2 318 436
JOMalIHEMY
Kommor u3 200 0,5 0 19,8 81 639
cyXo(pyKTOB
Xneb 70 536 0,58 |3441 164,03 [Tpom.
NIUEHUYHBIH
Xne6 prxanoii | 40 2,66 |08 20 102,39 ITpom.
Hroro 3a obex 880 37,12 | 27,53 | 110,71 842,4
HUTOI'0 3A 1 JEHb 50,63 | 56,06 | 193,87 1493,53
Hepens 1 {ens 2
3asTpak | Omyer 200/5 19,03 |29,55 |3,5 357,24 340
Byrep6pon c 30/30 1,8 4,65 |31,5 177 2
NIOBHJLIOM
Kakao ¢ 200 4,6 3,6 12,6 100,4 693
MOJIOKOM
X1eb 40 3,06 |0,33 19,66 93,73 ITpom.




| S6noxo 100 03 |02 13,8 42 Ipom.
HToro 3a 3aBTpaK 605 28,79 | 38,33 | 81,06 770,37
Ooen Camar 100 1,08 4.5 5,08 64,83 50
«bypsa4ox»
Cync 250 6,45 3,48 23,13 149,5 140
MaKapOHHBIMHU
H3ICTUIMHI
[Ny 100 16,87 | 5,7 4 232 437
Kamma 180 9,84 7,56 43,08 280,44 297
paccelyaras
(rpeuHeBast)
Kowmrmor u3 200 1 0,1 15,7 66,9 638
Kyparu
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MITEeHUYHBIH
Xneb pixaHoi 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpowm.
HUroro 3a 00ex 930 4326 | 22,72 | 1454 1060,09
HNUTOI'O 3A 2 JIEHb 72,05 | 61,05 | 226,46 1830,46
Henenst 1 Jlenn 3
3aprpak | [lyaunr u3 200/50 30,7 23,7 495 535,0 362
TBOPOTA CO
CTYIIICHHBIM
MOJIOKOM
Byrepbpon ¢ 30/20 2,2 18 13,7 230 1
MacjaoM
Kodeitabrit 200 3,8 2,9 11,3 86 692
HAIIUTOK
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MIIIeHUYHBIN
BUTAMUHUBHD
Baunau 100 1,5 0,5 21 96 ITpom.
HToro 3a 3aBTpak 640 41,26 | 45,43 | 115,16 1040,73
Ooen Caart u3 100 1,4 51 8,9 88 43
KamycThl C
MOPKOBBIO
Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 139
KapTodenbHbIN
¢ 6000BBIMU
Kotera u3 100 19,2 4,27 13,47 168,53 501
MTHUIBI
(KypuHasi)
Coyc 30 0,55 2,46 1,27 29,56 601
CMETaHHBIN C
TOMAaTOM
MaxkapoHbl 180 6,48 5,88 39,36 236,16 332
OTBapHBIE
Kucens 200 0 0 15,3 49,6 648
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MIITEHUYHBIN
X7eb pixkaHoit 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpom.
Hroro 3a oden 970 41,14 | 24,37 | 149,04 973,02




WTOI'O 3A 3 JTEHb 1822 [698 26472 | 2013,75
Heneas 1 Jlens 4
3apTpak | Kama Bs3kas 200/10 5,63 8,8 72,4 314,28 302
MIIEHHAs
Byrepbpon c 30/20 6,7 11,3 10,4 175,7 4
CBIPOM
Yaii ¢ mumonom | 200/8 0,3 0 15,2 60 686
Xi1e0 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MNITEHUYHBIN
Worypr 100 4,5 7 15 130 Tpowm.
HToro 3a 3aBTpaK 608 20,19 | 27,43 | 132,66 773,71
Ooen Caar u3 100 1,0 5,16 3,0 62,7 20
CBEXHX
MTOMUJIOPOB U
OTYPIIOB
[u u3 cBexeir | 250 5,7 8,93 8,41 139,99 124
KaITyCTBI C
KapTodenem
Kotnetsr 100 14,2 2,6 8,6 114,2 388
pBIOHBIE
Kaprodensroe | 180 3,84 6,24 23,76 167,28 520
mope
OtBap u3 200 0,4 0 23,6 94 705
IIMIIOBHUKA
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MIICHUYHBIN
X7neb prkaHon 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpom.
HToro 3a o0en 940 33,16 | 24,31 | 121,78 844,59
HUTOI'O 3A 4 TIEHDb 53,35 | 51,74 | 254,44 1618,3
Henenst 1 Jlenn 5
3aBrpak | Cyn mosnounsii | 200 6,9 5,7 22,33 167,76 160
c
MaKapOHHBIMHU
H3IETTHIMU
Byrep6pon ¢ 40/25 2,8 23,4 17,7 299 1
MacjiaoM
Kodeitabrit 200 3,8 2,9 11,3 86,0 692
HAIIUTOK
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MIIeHUYHBIN
Manpgapua 100 0,8 0,2 7,5 38 [Tpom.
HTroro 3a 3aBTpak 605 17,36 | 32,53 | 78,49 684,49
O6en Canar u3 100 0,76 10,13 | 6,6 6,05 49
MOPKOBH C
SI0JIOKOM
Cym u3 oBomieit | 250 10,8 7,6 17,4 181,03 135
I1noB u3 210 20,3 17 35,69 377 443
KYpPHUIIBI
KommoT u3 200 0,15 0,14 9,93 41,5 631
CBEXKHUX ILIOJIOB
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpowm.




MNITEHUYHBIN
Xneb pixaHoit 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpowm.
Bbynouka 80 6,27 2,82 47,1 236,14 [Tpom.
«Jlerckasy
HUroro 3a 00ex 950 46,3 39,07 | 171,13 1108,14
HUTOI'O 3A 5 TEHb 63,66 | 71,6 249,62 1792,63
Henensn 2 Jlenn 1
3aBTpak | Kama Bsizkas 200/10 1,7 10 68,9 308,6 302
(pucoBas)
Byrepbpon c 30/15/15 | 2,55 21,6 16,4 276 3
CBIPOM, MacCJIOM
Yaii ¢ momokoMm | 200 2,4 2,2 18,8 99,7 685
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MITEHUYHBIH
BUTAMHUHU3HD.
Worypt 100 4,5 7 15 130 Tpowm.
HToro 3a 3aBTpaK 610 20,21 | 41,13 | 138,76 908,03
Ooen OBomHas 100 2,64 0,06 7,03 42,19 576
Hape3ka
COJICHBIN
oryper,
3eJICHBIN
TOPOIIIEK
PacconpHuk 250 5,6 6,83 22,43 134,83 132
JlenuHrpanckuii
Tedrenn u3 100 /40 | 10,2 20,7 13,2 280,8 464
Mmsica
Kaprodensnoe | 180 3,84 6,24 23,76 167,28 520
ope
Komnor u3 200 0,4 0,1 18,4 75,8 638
H3IOMa
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MIITCHUYHBIN
Xneb prrkaHon 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpom.
Hroro 3a 00en 970 30,7 35,31 | 139,23 967,32
HUTOI'O 3A 6 IEHDb 50,91 | 76,44 | 277,99 1875,35
Henenst 2 Jlenn 2
3aBTpak | MakapoHnsl ¢ 200 10,53 | 9,06 38,13 276,93 333
CBIPOM
Byrep6pon ¢ 50/50 3 7,75 52,5 295 2
MMOBUIJIOM
Monoxko 200 5,6 4.4 8,8 96,4 697
KHUIISTYEHOE
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MITEHUYHBIN
sl6moko 100 0,3 0,2 13,8 42 [Tpom.
HToro 3a 3aBTpak 640 22,49 | 21,74 | 132,89 804,06
Oben Canar u3 100 1,0 5,16 3,0 62,7 20
CBEXHX
MIOMUJIOP U
OTYpIIOB




Cync 250 6,45 3,48 23,13 149,5 140
MaKapOHHBIMHU
H3ICTUIMH
[Nynsim 100 16,87 | 5,7 4 232 437
Puc oTBapHoit 180 4,44 5,76 43,8 2442 512
Kowmrmot u3 200 0,15 0,14 9,93 41,5 631
CBEXKHX IUIOJIOB
Xi1e0 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MITEHUYHBIN
Xneb pixaHoi 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpowm.
HUroro 3a 00ex 940 36,93 | 21,62 | 138,27 996,32
HNUTOI'O 3A 7 TEHb 59,42 | 44,11 | 271,16 1800,38
Henensn 2 Jlenn 3
3aprpak | Kama mannas 200/10 6,2 6,1 19,7 158,6 311
Byrepbpon c 30/20 6,7 11,3 10,4 175,7 4
CBIPOM
Yaii ¢ caxapom | 200 0,2 0 6,4 26,8 685
Xi1e0 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
OITeHNYHBIH
Mawnapua 100 0,8 0,2 75 38 ITpowm.
HToro 3a 3aBTpaK 610 16,96 | 17,93 | 63,66 492,83
Ooen Canar u3 100 7.3 9,53 6,75 143,68 50
OTBApHOU
CBEKIJIBI C
CBIPOM
Cyn-nama 250 7,6 7,7 14,1 158 148
JOMAIITHSS
[TyauaTr n3 200/50 30,7 23,7 49,5 535,0 362
TBOpOTa CO
CTYIIIEHHBIM
MOJIOKOM
Burtamunuzupo- | 200 0 0 19,4 33 TTK
BaHHBIN
HAIIUTOK
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MIITEHUYHBIN
Xneb prkaHon 40 2,66 0,8 20 102,39 ITpom.
bynouka 75 5,98 4,59 37,67 206,5 [Tpom.
«BecHymkay
Hroro 3a 00en 985 59,6 46,9 181,83 1342,6
HUTOI'O 3A 8 IEHDb 76,56 | 64,83 | 245,49 1835,43
Henens 2 /lenn 4
3aBTpak | Kama 200/10 10,44 | 11,11 |41,3 307 312
«pyxb6a»
ByrepOpon ¢ 30/20 2,2 18 13,7 230 1
MacjaoM
Yaii ¢ mumonomMm | 200/8 0,3 0 15,2 60 686
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MIITEHUYHBIN
Uorypr 100 4,5 7 15 130 Tpowm.
HTroro 3a 3aBTpak 610 20,5 36,44 | 104,86 820,73




Ooen Camnar u3 100 7,6 8,4 8,17 144,2 55
KapTodens ¢
CEJIBJIBI0
Bopin co 250 57 5,98 9,73 115,53 110
CBEXEH
KanycTou u
MSICOM
Coyc 30 0,55 24,6 1,27 29,56 601
CMETaHHBIN C
TOMAaTOM
3passel u3 kyper | 100 14,5 13,6 7,4 213 502
MaxkapoHbI 180 6,62 5,42 31,73 202,14 332
OTBapHBIC
Cox 200 0,3 0 18,5 72 [Tpowm.
Xi1e0 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MITEHUYHBIH
X71eb prxaHoi 40 2,66 0,8 20 102,39 ITpowm.
HUroro 3a 00ex 970 4329 | 59,38 | 131,21 1042,85
HNUTOI'O 3A 9 JIEHb 63,79 | 95,82 | 236,07 1863,58
Henenst 2 Jlenn 5
3aBTpak | Kama 200/10 43 8,6 26,8 207 311
MIIIEHUYHAS
Byrepbpon ¢ 30/20 6,7 11,3 10,4 175,7 4
CBIPOM
Kakao ¢ 200 4,6 3,6 12,6 100,4 382
MOJIOKOM
Xeb 40 3,06 0,33 19,66 93,73 [Tpom.
MIIICHUYHBIN
slonoko 100 0,3 0,2 13,8 42 [Tpom.
HToro 3a 3aBTpak 610 18,96 | 24,03 | 83,26 618,83
Ooen Caart u3 100 1,4 51 8,9 88 43
KamycThl C
MOPKOBBIO
Cync 250 9,88 4,8 15,55 144,58 181
PBIOHBIMHU
KOHCEpBaMu
Kaprodensnoe | 180 3,84 6,24 23,76 167,28 520
ope
Kotnera 451
MsICHAs 100 14,20 | 11,40 | 13,00 214,00
Kommnort u3 200 1,0 0,1 15,7 66,9 638
Kyparu
Xeb 70 5,36 0,58 34,41 164,03 [Tpom.
MITEHUYHBIN
Xneb pxkaHoit 40 2,66 0,8 20 102,39 [Tpom.
Hroro 3a obden 940 38,34 | 29,02 | 131,32 947,18
HNUTOI'O 3A 10 IEHDb 57,3 53,05 | 214,58 1566,01




